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Suspension factsheet: supporting your 
child’s wellbeing

Parent/carer information

Lembar fakta suspensi (skorsing): 
mendukung kesejahteraan anak Anda 

Informasi orangtua/pengasuh

Cara mendukung anak Anda
Langkah awal yang baik ketika mendukung kesehatan 
dan kesejahteraan anak Anda selama suspensi adalah 
dengan mengumpulkan informasi dan saran ahli. 
Untuk saran dan informasi praktis untuk mendukung 
kesejahteraan anak Anda, lihatlah informasi pada 
halaman berikut:

•	 Kesejahteraan (Wellbeing)

Komunikasi yang positif dan terbuka antara rumah dan 
sekolah akan membantu memberikan kesempatan 
terbaik bagi siswa untuk berhasil.

•	 Yakinkan anak Anda bahwa mereka adalah anggota 
yang berharga dalam komunitas sekolah.

•	 Sampaikan kekhawatiran apa pun kepada sekolah.

•	 Bekerja-samalah dalam kemitraan dengan tim 
sekolah untuk mengembangkan dan menerapkan 
strategi yang mendukung keterlibatan anak Anda 
dalam belajar.

•	 Hadiri pertemuan resolusi suspensi anak Anda. 
Ini dapat diadakan secara tatap muka, online atau 
melalui telepon dengan menggunakan format yang 
akan memberi peluang terbaik untuk diskusi yang 
positif.

•	 Bicaralah dengan anak Anda tentang perilaku yang 
pantas yang membentuk lingkungan belajar yang 
positif, aman, inklusif dan saling menghormati.

•	 Dorong anak Anda untuk secara aktif berbagi 
pemikiran dan ide mereka secara hormat.

Belajar dari rumah selama masa suspensi
•	 Anggota staf akan menghubungi Anda dan anak 

Anda secara teratur selama masa suspensi.

•	 Bantu anak Anda belajar dengan menetapkan waktu 
yang jelas untuk mengerjakan pekerjaan sekolah 
di siang hari, mencarikan tempat yang tenang, dan 
menanyakan kemajuan belajar mereka.

•	 Pastikan mereka beristirahat, minum air dan dukung 
mereka jika mereka stres atau khawatir.

•	 Luangkan waktu untuk kegiatan fisik.

•	 Awasi anak Anda agar menggunakan teknologi 
secara aman. Situs Menggunakan teknologi (Using 
technology) memiliki informasi dan sumber daya 
yang mungkin berguna bagi Anda.

Tautan Bermanfaat
•	 Paket pembelajaran (Learning package)

•	 Saran pembelajaran dan dukungan disabilitas 
(Disability learning and support advice)

•	 Perangkat pendukung perilaku: dukungan untuk 
orangtua (Behaviour support toolkit: support for 
parents)

•	 Membantu anak Anda belajar dari rumah (Helping 
your child learn from home)

•	 Kids Helpline adalah satu-satunya layanan konseling 
telepon gratis di Australia untuk kaum muda berusia 
5 hingga 25 tahun. Hubungi 1800 55 1800.

Layanan juru bahasa lewat telepon
Jika Anda ingin menghubungi sekolah dan memerlukan 
bantuan dalam hal bahasa Inggris, silakan hubungi 
layanan juru bahasa lewat telepon di 131 450, beri tahu 
mereka bahasa apa yang Anda butuhkan lalu minta 
operator untuk menelepon sekolah. Operator akan 
mencarikan juru bahasa untuk membantu Anda dalam 
percakapan Anda. Anda tidak akan dikenakan biaya 
untuk layanan ini.
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