Wezareta Perwerdehiyé ya NSW BELGEYEN AGAHIYAN

Gava ku wan reftarén zayendi yén bi pirsgirék 0 /an ji
zirar ditine, wé cawa zaroké xwe xwedi bikin?

Tevgerén zayendi yén bi pirsgirék 0/an ji yén bi zerar ¢i ne?
What are problematic and/or harmful sexualised behaviours (PHSB)?

Tevgerén cinsiyén bi pirsgirék 0/an ji bi zirar, tégeha ku ji bo tevgerén cinsi yén li derveyi gada péskeftina zarok an
jiciwan té bikaranin e. Dibe ku ev reftar ziraré bide zarok bi xwe yan ji kesén din. Ji ber ku zaroké we PHSB nisan da,
we ev agahidan we.

Ragihandina bi dibistané re alikariya alikariya zaroké xwe dike
Di navbera dé 0 bavén zarokan 0 dibistané de tékili péwist e.

Bifikirin ku ci alikari 0 xizmetan dikare ali zarok G malbata xwe bike. Ji bo ku her kes di ewlehiyé de be planan
cébike bi xebatkarén dibistané re bixebite.

Xizmeta wergeradina li ser telifoné

Heger ji bo ku h(n bi dibistana xwe re biaxivin pédiviya we bi alikariya wergéran hebe, ji kerema xwe di 131 450 de
li Xizmeta Wergeradina li ser Telifoné bigerin 0 bi zimané xwe wergéreki bixwazin. Ji operatoré re hejmara telifoné
ya ku hin dixwazin & bigerin bibé&jin 0 ji bo ku di axaftiné da bibe alikar wé operator li ser xeté wergéreki bistine. Ji
bo vé servisé tu dé hegé we neyé standin.

Tu cawa his diki?

Dibe ku ev rews tengav bibin. Gava tu hin dibi ku reftara zaroké we bi pirsgirék an ji bi zerar baye, dibe ku tu
weke dé 0 baveki xwe xwe sas 0 aciz his biki. Sok, xemgini, bébaweri, xemsari 0 hérs ji di nav de dibe ku han hin
reaksiyonan bibinin. Ji ber ku han pistgiriyé didin zaroké xwe, héminiya mayi giring e.

Dibe ku zaroké we bersivén clrbecir bide

» Dibe ku serm bikin, serm bikin, sas bibin, xemgin bibin, sGcdar bin an ji hérs bibin.
* Dibe ku és G azaré nisan bidin an ji get hest pé re tune bin.

* Dibe ku ew reftaré gebul nakin.

* Dibe ku fam nekin ku reftarén wan ne guncaw in an ji ziyandar in.

* Dibe ku ji ber tistén gewimine, yén din kém bikin an ji sGcdar bikin.

» Dibe ku tistén ku kirine nas bikin 0 alikariyé bixwazin.

Xizmetén Taybet én Pistevaniyé

Safe Wayz-Bernameyeke ku pistgiriya zarokén kémi deh sali dikin ku reftarén zayendi yén bi pirsgirék an ji bi
zirar nisan didin G malbat 0 karwanén wan ji di nav wan de hene.

New Street Services-Bernameyeke ku xizmetén terapttik ji bo zarok G ciwanén 10-17 sali péskés dike ku
tevgerén zayendi yén zeraré didin wan. New Street Services bi xortan re dixebitin ku alikariya wan bikin da ku
fam bikin, gebdl bikin, berpirsiyariya xwe bigirin G tevgerén cinsi yén zirardar rawestinin.

Her du xizmet ji di malpera Tenduristiyé ya NSW de hatine pésniyarkirin.
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https://www.health.nsw.gov.au/parvan/hsb/Pages/default.aspx
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Hun cawa dikarin zaroké / xorté xwe xwedi bikin

Em li vir in ji bo we G pistgiriya we

* Jibo ku han pistgiriyé bidin zaroké xwe pistrast bikin ku htn li wir in.
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» Bila ¢ciroka xwe bi gotinén xwe 0 di dema xwe de vebéjin.

* Hest 0 fikarén wan gebdl bikin

* Bizarok 0 malbata xwe re dema xwe derbas bikin 0 tistén eréni bikin.

* Ji bo berdewamkirina calaki G rutinén asayi yén weki calakiyén dibistané G sporé pistgiriyé bidin.

* Dibe ku hewcedariya zaroké bi astengt bi lénérina zéde, sebr 0 pistgiriyé hebe ji bo hestén xwe
parve bikin.

Ez dixwazim alikariya we bikim ku hun xwe ewle his bikin

» Biarami bi zaroké xwe re li ser reftaré bipeyivin, rave bikin ku ¢cima reftar ne bas e G divé ew
raweste.
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» Liser zayenditi G dostaniyén tendurist bi awayeki ku temené wé guncav be, rasti G agahiyan bidin.
* Jibo ku htn bi zaroké xwe ra bipeyivin bé ka dé ¢i bigewime, agahiyén rast bistinin ku pédiviya wan
bi ci heye.

% Hun ne bi tené ne
ﬁ_ﬁ% * Bidibistané re bixebitin da ku planén pistgiriya zaroké xwe pés bixin.
* Jibo desteka malbat G hevalén xwe xwe bigihinin.
» Jipisporén ku bi tistén ku gewimine re dikarin we veguhézin 0 ji bo ditina réya heri bas a li pésiya
zarok 0 malbata xwe bibin alikar, pistgiri 0 séwirmendiyé bixwazin.
Li xwe miqgate bin

* Hay ji bertekén xwe 0 cawaniya xwe hebin.

* Li xwe migate bin, bi vi awayi hun dikarin li malbata xwe binérin.
+ Tistén bikéf bikin 0 ji bo révebirina strésé bibin alikar.

Xizmetén alikariyén gisti

kids helpline 1800RESPECT lB (\.2,

NATIONAL SEXUAL ASSAULT, DOMESTIC
FAMILY VIOLENCE COUNSELLING SERVICE

Kids Helpline 1800RESPECT 13YARN
1800 551800 1800 737 732 139276

arenfLine @ Lifeline

Parent Line Lifeline Q Life
1300130 052 131114 1800 184 527

Ji kerema xwe dema ku han van agahiyan dixwinin bala xwe bidiné, ji ber ku htin dikarin naveroka ku hiin xemgin in, xemgin in an
ji xemgin in di nav xwe da dihewinin.

How to support your child when they have displayed problematic and/or harmful sexualised behaviour (PHSB)
Kurdish Kurmanji-2



