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Anti-Racism Policy

Information for parents and carers

လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ သည့္ မူဝါဒ။

မိဘ ႏွင့္ အုပ္ ထိန္းသူ မ်ား အတြက္ အေၾကာင္းအခ်က္ အလက္မ်ား။
လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ သည္ ေက်ာင္းသားမ်ား ၏ ကိုယ္စိတ္ က်န္းမာေရး၊ ေက်ာင္းစာ တြင္ ပါ ဝင္သင္ယူ မွဳ မ်ား ကို ထိ ခိုက္ ေစ ႏိုင္သည္။ 
လူမ်ိဳး ေရး ခြဲျခား သည့္ အမူ အယာ မ်ား ကို NSW ျပည္နယ္ အစိုး ရ ေက်ာင္း မ်ား တြင္ လံုး ဝ လက္မခံ ပါ။ 

ဤ မူဝါဒ က ဘာ အတြက္ လဲ။

Anti-Racism Policy (လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ သည့္ မူဝါဒ)သည္ ေက်ာင္း ပတ္ဝန္းက်င္ တြင္ ေလးစားမွဳ ႏွင့္ သဟဇာတ ရွိ မွဳ ကို  
ျမွင့္တင္ေပး သည္။ ၄င္း ရည္ရြယ္ ခ်က္ မွာ ေက်ာင္းသား အား လံုး အတြက္၊ မည္ သည့္ ယဥ္ေက်းမွဳ၊ ဘာသာစကား ႏွင့္ ကိုးကြယ္သည့္ 
ဘာသာ ေနာက္ခံမွလာ သည္ ျဖစ္ေစ၊ မွ်တ တဲ့ အခြင့္ အေရးရရွိ ဖို႔ ျဖစ္ ပါတယ္။ ၄င္း မူဝါဒ သည္ --

•	 	အဘုိရီဂ်င္နီ ႏွင့္ ေတာရစ္ ကြ်န္းသား တို႔ အေပၚ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခား မွဳ ေၾကာင့္ သက္ ေရာက္ ႏိုင္ သည့္ ထို ခိုက္မွဳ  ကို အသိ  
အမွတ္ျပဳ သည္။

•	 ေက်ာင္းသား အားလံုး၊ ၄င္းတို႔၊ မည္ သည့္ ယဥ္ေက်းမွဳ၊ ကိုးကြယ္သည့္ ဘာသာ သို႔မဟုတ္ မတူညီ သည့္ ဘာသာစကား  
ေနာက္ခံမွလာ သည္ ျဖစ္ေစ၊  အျမင့္ဆံုး စြမ္းရည္ ကို ထုတ္ေဖၚႏိုင္ ရန္ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ ေပး ထား သည္။ 

•	 ေက်ာင္းတြင္း ရွိ အေယာက္တိုင္း မိမိ တုိ႔ ၏ အမူ အယာ မ်ား ေၾကာင့္ အျခားသူ မ်ား အေန ျဖင့္ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခား မွဳ ခံစားခ်က္ ေပး 
ႏိုင္ သည္ ကို စဥ္းစား ဆင္ ျခင္ ရန္ လုိ အပ္ သည္။ 

•	 ဝန္ထမ္း တိုင္း မိမိ တုိ႔ တာ ဝန္ ႏွင့္ ဝတၱရား မ်ား ကို နားလည္ ရန္ သင္တန္း အျပည့္ အစံု တက္ရန္ လုိ အပ္ သည္။

•	 ေက်ာင္းတိုင္း သည္ လည္း လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ကို ဆန္႔က်င္ သည့္ ဆက္သြယ္ ေရး အရာရွိ ွ ခန္႔ထား ရန္ လုိအပ္သည္။ 

လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ သည့္ ဆက္သြယ္ေရး အရာ ရွိ ဆို သည္မွာ ဘာလဲ။

လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ သည့္ ဆက္သြယ္ေရး အရာ ရွိ(Anti-Racism Contact Officer (ARCO)) သည္ ေက်ာင္း အုပ္ က ခန္႔ ထား 
သည့္ ေက်ာင္း ဆရာ/မ ျဖစ္ျပီး၊ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ သည့္ ပညာ ေပး ေရး ကို ေက်ာင္းမွ ဦး ေဆာင္ ရာ တြင္ ေထာက္ ပံ့ေပး သူ 
ျဖစ္ သည္။ ARCO သည္ ေက်ာင္း အုပ္ ၾကီးကို ေထာက္ပံ့ ေပး သည္ မ်ား မွာ --

•	 လူမ်ိဳးေရးခြဲျခားမွဳ ေၾကာင့္ ေက်ာင္းသားမ်ား ၏ ပညာေရး၊ ကိုယ္စိတ္က်န္းမာေရး အေပၚ၊ သက္ေရာက္ ႏိုင္သည့္ တန္ျပန္ ထိခိုက္မွဳ 
ကို ဝန္ထမ္းမ်ား အား လံုး နားလည္ သေဘာေပါက္ ႏိုင္ေအာင္ တည္ေဆာက္ ေပးျခင္း၊ 

•	 လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားသည့္ ျဖစ္ရပ္ မ်ား ၾကံဳ ေတြ႔ ခဲ့ ေသာ္၊ ေက်ာင္းသားမ်ား ႏွင့္ ဝန္ထမ္း မ်ား ကို၊ မည္ ကဲ့ သို႔ တုန္႔ျပန္ ရမည္ ကို  
အၾကံျပဳေပးျခင္း၊

•	 ေက်ာင္းတြင္ အသံုးခ်သည့္ နည္းဗ်ဴဟာ မ်ား ျဖင့္  လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားသည့္ အျဖစ္မ်ားကို တိုက္ဖ်က္နည္းမ်ား အၾကံျပဳျခင္း၊

ARCO သည္၊ မိဘ မ်ား အုပ္ထိန္းသူမ်ား၊ ေက်ာင္းသားမ်ား၊ ဆရာ/မ မ်ား ကို လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ အျဖစ္ မ်ား ႏွင့္ ပတ္သက္ ၍  
တင္ျပခ်က္မ်ား ကို မည္ ကဲ့သို႕ ေျဖရွင္း ရမည္ ကို အၾကံေပး ရန္ သင္တန္း ရရွိ ထား သည္။ ARCO ကို ေတာင္းဆို လွ်င္၊ ၄င္း က  
မည္ကဲ့သို႔ ေဆာင္ရြက္ ရမည္ ကို support person or advocate (ေထာက္ပံ့ ေပးသူ၊ ကူညီ ေျဖရွင္းေပး သူ) အျဖစ္ ကူညီေဆာင္ ရြက္ 
ေပး ႏိုင္ သည္။ 
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https://education.nsw.gov.au/policy-library/policies/pd-2005-0235
https://education.nsw.gov.au/schooling/translated-documents/information-about-support-persons-and-advocates


ကြ်န္ပ္ ရဲ႕ ကေလး က ေက်ာင္းတြင္ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခား မွဳ ကို ၾကံဳေတြ႔ ေန ရလွ်င္ မည္ ကဲ့ သို႔ ေဆာင္ ရြက္ ရ မည္ 
နည္း။

သင့္ ကေလး က ေက်ာင္း တြင္ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ အျဖစ္ ၾကံဳခဲ့လွ်င္၊ ဆရာ/မ  သို႕မဟုတ္၊ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ သည့္  
ဆက္သြယ္ေရး အရာ ရွိ ကို တိုင္ ၾကား ဖုိ႔ အား ေပး ပါ၊ သို႔မဟုတ္ မိမိ ကိုယ္ တိုင္ ကေလး ကိုယ္ စား တုိင္ၾကား ႏိုင္သည္။

ေက်ာင္းတြင္ လူမ်ိဳး ေရး ခြဲျခားမွဳ အျဖစ္ ကို ကြ်န္ပ္ မည္ ကဲ့ သို႔ တင္ျပ ရ မည္ နည္း။

မိဘ မ်ား၊ အုပ္ထိန္းသူမ်ား၊ ေက်ာင္းသားမ်ား၊ ေက်ာင္း ႏွင့္ သက္ဆိုင္ သည့္ မည္သူ မဆို၊လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ အျဖစ္ကို a report  
(တင္ျပခ်က္မ်ား)ျပဳလုပ္ႏိုင္သည္။ တင္ျပခ်က္မ်ား ကို၊ ေက်ာင္းအုပ္ၾကီး၊ လူမ်ိဳးေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ သည့္ ဆက္သြယ္ေရး အရာ ရွိ  
သို႔မဟုတ္ မည္ သည့္ ေက်ာင္းဆရာ ကို မဆို တင္ ျပ ႏိုင္သည္။ တင္ျပခ်က္ မ်ား ကို လူ ကိုယ္တိုင္ျဖစ္ေစဈ အီးေမး၊ သို႔မဟုတ္ ဖံုး ျဖင့္  
ျဖစ္ ေစ၊ သုိ႔မဟုတ္ ဌါန တြင္း အြန္လိုင္း ပံုစံ feedback and complaint form မ်ားကို အသံုး ခ် ၍ တင္ျပခ်က္မ်ား ကို ျပဳလုပ္ ႏိုင္သည္။

အြန္လိုင္း ေပၚတြင္ လူမ်ိဳး ေရး ခြဲျခားမွဳ အျဖစ္ ကို မည္ ကဲ့ သို႔ ကိုင္တြယ္ မည္ နည္း။

တဦး တေယာက္ အေပၚ ျဖစ္ ေစ၊ လူမ်ိဳးစု တစု ေပၚ ျဖစ္ ေစ၊ အြန္လုိင္း ေပၚ တြင္ ေက်ာင္း ႏွင့္ ပတ္ သက္ ၍ လူမ်ိဳး ေရး ခြဲျခားမွဳ အျဖစ္  
ၾကံဳေတြ႔ ခဲ့ လွ်င္၊ ေက်ာင္းသို႔၊ အထက္ ေဖၚျပ ပါ အတိုင္း တိုင္ၾကားပါ။ အြန္လုိင္း ေပၚတြင္ လံုျခံဳ စြာ ေန ႏိုင္ ရန္ Online safety  
(အြန္လုိင္း လံုျခံဳမွဳ) eSafety Commissioner website (eSafety ကြန္မရွင္နာ ဝဗ္ ဆိုက္) ကို ၾကည့္ပါ။ 

အေၾကာင္းအရာ ပို မိုသိလိုလွ်င္ ဘယ္ မွာ ရ ႏိုင္ မည္ နည္း။

အေၾကာင္း အရာ ပို မို သိ လို လွ်င္ Anti-racism education (လူမ်ိဳး ေရး ခြဲျခားမွဳ ဆန္႔က်င္ေရး ပညာေပး) ဝဗ္ဆိုက္ သို႔ သြား ေရာက္  
ေလ့လာ ႏိုင္ သည္။

စကားျပန္ အကူ အညီ

သင့္ အေနျဖင့္ ေက်ာင္း သို႔မဟုတ္ ေက်ာင္း မွ ဝန္ထမ္း တဦးဦး ကို အဆက္အသြယ္ ျပဳလုပ္ ရန္ စကား ျပန္ လို အပ္ ခဲ့ လွ်င္၊  
ဘာသာျပန္ ဌါန ျဖစ္သည့္ 131 450 ကို ဆက္သြယ္ ၍ ျမန္မာ ဘာသာ စကားျပန္ လို အပ္ ေၾကာင္း ေတာင္း ဆို ပါ။

ေအာ္ပေရတာ ကို ေက်ာင္း ဖံုးနံပါတ္ ေပး လွ်င္၊ ေအာ္ပေရတာ က ေက်ာင္း ကို ေခၚ ၍ သင့္ အား ကူညီ စကား ေျပာ ေပး ရန္ ျမန္မာ 
စကား ျပန္ ကို ေခၚေပးမည္။

ေက်ာင္းဝန္ထမ္း မ်ား ႏွင့္ ေတြ႕ ဆံု ခ်ိန္ အတြင္း စကားျပန္ လုိ အပ္ ပါ က၊ စကားျပန္ ရရွိ ႏိုင္ ရန္ ေက်ာင္း ကို စီစဥ္ ခုိင္းပါ။ ေက်ာင္း က 
အဆင္ ေျပလွ်င္ ေျပ သလုိ၊ စကား ျပန္ တဦး ကို ေသာ္ ၄င္း၊ ဖံုးျဖင့္ တဆင့္ ေသာ္ ၄င္း၊ စီစဥ္ေပး မည္။ စကားျပန္ ဝန္ေဆာင္ မွဳ ကို  
အသံုး ခ် ျခင္း အတြက္ အခ အေၾကး ေပး ရန္ မလုိ ပါ။
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https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/multicultural-education/anti-racism-education/complaints-of-racism
https://education.nsw.gov.au/your-feedback/complaint-compliment-suggestion-form
https://www.esafety.gov.au/diverse-groups/cultural-linguistic/translations
https://education.nsw.gov.au/teaching-and-learning/curriculum/multicultural-education/anti-racism-education

